
Bergen Karate Klubb 
BRY DEG – temakveld 

  

Bergen Karate Klubb inviterer til temakveld for foreldre/foresatte  

  

BKK har som første kampsportklubb i Norge inngått samarbeid med NNPF – Norsk 

Narkotikapolitiforening – og deres «BRY DEG» program.  

  

I fjor holdt Christian Stoutland fra NNPF-Hordaland et interessant og engasjerende 

foredrag om deres arbeid for å bekjempe narkotika for våre medlemmer og foreldre. 

Sentralt i arbeidet er det å gjøre narkotikamisbruk utrendy, samt ansvarligjøre foreldre og 

andre voksne til å bli tydelige grensesettere. 

 

Nå ønsker vi å gjenta fjorårets temakveld ved å arrangere en todelt sesjon.   

 

Sted:  Klubblokalet – adresse Hatleveien 3 – Sandviken.  

Dato:  Fredag 21. november, kl. 18.00 – 19.00 for ungdomsgruppen 11+ år. 

 Fredag 21. november, kl. 19.00 – 20.00 for foreldre/foresatte samt 

 instruktører og andre voksne medlemmer, 16+ år. 

 

”Bry Deg – si nei til narkotika” er Norsk Narkotikapolitiforenings rus- og 

kriminalitetsforebyggende prosjekt. Hovedmålet med ”Bry Deg” er å bidra til at flere får et 

godt liv gjennom at færre begynner med narkotika. 

 

Vel møtt! 


